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 بسمه تعالی

 دزفولدانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی 

 دانشکده 

 فرم طرح درس

 

 (PhD)دکتری تخصصی آخرین مدرک تحصیلی:                مریم مظاهرینام و نام خانوادگی مدرس:      

                     پزشکی اجتماعی و خانوادهزشی: گروه آمو     استادیاررتبه دانشگاهی:       آموزش بهداشت و ارتقاء سلامت رشته تحصیلی:

 

 44  تعداد فراگیران:              1  ترم:           دکترای حرفه ای  مقطع:    پزشکیرشته تحصیلی فراگیران:  

 

 اصول خدمات سلامتعنوان درس به طور کامل: 

 □  کار آموزی                 □  عملی           □  نوع درس:                 تئوری      

 ./7: تعداد واحد  

 

 □   راکمیت                   □    تکوینیمراحل ارزشیابی                     

 

 درس:  شرحی از 

 آشنایی با مفاهیم پایه و اصلی بهداشت و سلامت و بیماری و همچنین عوامل تعیین کننده سلامت و بیماری 
 

 

  اول*جلسه 

 دکتر مظاهریمدرس: نام 

 موثر بر سلامت یعوامل اجتماع عنوان مبحث: 

 

 در پایان درس انتظار می رود دانشجو بتواند:اختصاصی:  اهداف

 انقلابهای بهداشت غمومی را شرح دهند. .1

 عوامل اجتماعی موثر بر سلامت را نام برده و در مورد هریک مختصر توضیح دهند. .2

 ت و بیماری بدانند.ناثیر عوامل اجتماعی را بر سلام .3

 بستر اجتماعی افراد را تشریح نمایند. .4

 

             □روانی حرکتی                                     □عاطفی                            □حیطه :   شناختی 

 ، استفاده از اسلاید آموزشیسخنرانی، بحث و گفتگو، پرسش و پاسخروش آموزشی: 

 

 جلسه دوم*
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 دکتر مظاهریمدرس:  نام

 آموزش و ارتقاء سلامت عنوان مبحث:

 

 در پایان درس انتظار می رود دانشجو بتواند:اختصاصی:  اهداف
  كند تعریف را سلامت ارتقای و بهداشت آموزش .1

  كند فهرست را بهداشتی مداخلات در الگوها و ها نظریه از استفاده دلایل .2

  كند تعریف را الگو و نظریه .3

 دهد. توضیح را بهداشت آموزش در ریزی برنامه لگوهایا مهمترین .4

 مهمترین نظریه ها و الگوهای تغییر رفتار را شرح دهد .5

 

                □روانی حرکتی                                          □عاطفی                       □حیطه :   شناختی 

 تفاده از اسلاید آموزشیبحث و گفتگو، پرسش و پاسخ، اس روش آموزشی:

 

 

 

 *جلسه سوم

 دکتر مظاهرینام مدرس: 

 (1)مرتبط با سلامت یطیمح عواملعنوان مبحث: 

 

 در پایان درس انتظار می رود دانشجو بتواند:اختصاصی:  اهداف
  ببرد نام را آب های ناخالصی .1

 كند بیان را آشامیدنی آب منابع .2

  نماید مشخص را آب آلودگی انواع .3

  نماید لیست را بهداشتی غیر آب از ناشی های بیماری .4

  دهد توضیح را)كلر(متداول شیمیایی مواد از استفاده با آب عفونی ضد .5

 روش ارتقاء آگاهی جامعه در مورد بهداشت و بهسازی آب را طراحی نماید .6

 آلودگیهای هوا را نام ببرد .7

 

             □روانی حرکتی                                     □عاطفی                            □حیطه :   شناختی 
 

 بحث و گفتگو، پرسش و پاسخ، استفاده از اسلاید آموزشی روش آموزشی:

 

 

 چهارم*جلسه 

 دکتر مظاهرینام مدرس: 

 (2)مرتبط با سلامت یطیمح عواملعنوان مبحث: 
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 :اختصاصی: در پایان درس انتظار می رود دانشجو بتواند اهداف

 قش آب در انتقال بیماریها را بشناسدن .1

 ببرد نام را دارد نقش آن انتقال در آب كه بیماریها مختلف گروههای .2

 نماید تشریح را بیماری انتشار چگونگی و آب طریق از منتقله بیماریهای چرخه .3

 كند بازگو را بزرگ اجتماعات برای آب تصفیه مختلف روشهای .4

 م ببردآلوذگیهای ناشی از مواد جامد را نا .5

 آلودگیهای مواد غذایی را نام ببرد .6

 

             □روانی حرکتی                                     □عاطفی                            □حیطه :   شناختی 
 

 بحث و گفتگو، پرسش و پاسخ، استفاده از اسلاید آموزشی روش آموزشی:

 

 

 پنجم*جلسه 

 دکتر مظاهرینام مدرس: 

 یسلامت حرفه شغلوان مبحث: عن

 اختصاصی: در پایان درس انتظار می رود دانشجو بتواند: اهداف
 دهد شرح را شغلی مخاطرات از پیشگیری در بهداشتی موازین رعایت اهمیت .1

  دهد توضیح را كار محیط در عفونتزا عوامل انتقال های راه .2

 دهد شرح مثال، ذكر با را ارك محیط در بیمار و ناقل كاركنان تماس از ناشی های طغیان .3

  ببرد نام را بالعكس و بیماران به كاركنان از انتقال قابل های عفونت .4

  دهد شرح را اند گرفته قرار بدن مایعات سایر و خون با تماس در كه كاركنانی با رویارویی نحوه .5

  بزند مثال و داده توضیح كار، محل در بیمار كاركنان حضور محدودیت مورد در .6

 خصوص پیشگیری دارویی و واكسیناسیون پرسنل بهداشتی  درمانی، توضیح داده و مثال بزنددر  .7

 

             □روانی حرکتی                                     □عاطفی                            □حیطه :   شناختی 
 

 یبحث و گفتگو، پرسش و پاسخ، استفاده از اسلاید آموزش روش آموزشی:

 

 

 

 

 

 


